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LOI CAM ON

Em xin bay t6 long biét on kinh trong t6i PGS. TS Viwong Dwong Minh,
nguoi thay da tan tinh huéng dan, hét long gitip dé em trong suot qud trinh

hoc tdp, nghién ciru dé hoan thanh ban ludn vin nay.

Em xin trén trong cam on cdc thay cé gido trong té Phirong phdp day
hoc mon Todn truwong Pai hoc Suw pham Ha Noi, truwong Pai hoc Sw pham -
Dai hoc Thadi Nguyén; Ban chu nhiém khoa Toan, Ban chu nhiém khoa Sau
dai hoc truong Pai hoc Su pham - Pai hoc Thai Nguyén da tao moi diéu kién

thuan loi cho em trong qud trinh hoc tap va lam lugn van.

Toi xin tran trong cam on So Gidao duc va Dao tao Thai Nguyén,; Ban
gidm hiéu va cac dong nghiép cia trwong THPT Pai Tir; cdc hoc vién Cao
hoc Todn khod 13 da tao diéu kién givp do, dong vién téi trong qud trinh hoc

tp va lam ludn van tot nghiép.

Tac gid ludn van

Nguyén Vin Hung



MUC LUC

Trang

MO DAU. ...t 2
Chuwong 1.Cosolyludn ..., 5
1.1. Mot 86 van dé vé dayhocphdnhod ...l 5
1.1.1. Khai niém “Day hoc phan hod” .....................oooinl. 3)

1.1.2. Nhirng cip do va hinh thtrc day hoc phan hoa .............. 5

1.1.3. Nhimg tu tuéng chu dao dé day hoc phan hod ................ 9

1.2. Tai sao phai thuc hién day hoc phanhod ........................olll. 10
1.2.1. Uu, nhuoc diém cua day hoc phan hoa......................... 10

1.2.2. Két hop day hoc phan hoa véi cac phuong phap day hoc khac..11
1.3. Day hoc mén Toan trung hoc pho thong theo dinh hudng phan hoa.. 14

1.3.1. Thyc trang cua day hoc phan hod mon Toan ................. 14
1.3.2. Mt s6 bién phap thuc hién day hoc phan hoa mon Toan...... 15

Chuong 2. Day hoc Géc lwgng giac va cong thirc lwgng giac & lop 10
truong trung hoc pho thong theo dinh hwéng phéan héa. .. 43
2.1. M6t s6 yéu cau vé day hoc Goc luong giac va cong thire luong gidc. 43

2.2. Cac yéu té anh huong dén qua trinh day hoc Goc lugng giac va cong thir

luong giac theo dinh huéng phan hoa......................l. 45
2.3. Quy trinh day hocphan hod.....................i i 48
2.4. Hé thdng bai soan Goc luong gidc va cong thirc luong giac. ... ..... 50
Chuwong 3. Thir nghiém swpham ......................................... 120
3.1. Muc dichthinghi€m ..., 120
3.2.NO1dung thirnghi€m ..., 120
3.3. TO chire thr nghi®m ..........oii i 120
3.4. Phan tich két qua thor nghidm .............ooiiiiieeiie e 120
3.5. Két luan chung vé& thir nghilm ............ceovueieeeiiie i) 124
KET LUAN ..ot 126

Tai Héutham KhAo ..., 127



MO PAU

1. Li do chon dé tai

Luat Gido duc nudc Cong hoa xa hdi chu nghia Viét Nam (2005) tai
Diéu 27 quy dinh “Muc tiéu ciia gido duc phé théng la givip hoc sinh phdt
trién toan dién vé dao dirc, tri tué, thé chat, tham my va cdc ky ndng co ban,
phat trién néing luc cd nhén, tinh nang ddng va sang tao, hinh thanh nhén
cdch con nguoi Viét Nam xda hoi chu nghia, xdy dung tw cach va trach nhiém
cong dan, chudn bi cho hoc sinh tié'p tuc hoc léen hoac di vao cuoc séng
lao dong, tham gia xdy dung va bdo vé Té quéc” .

Pé thuc hién muc tiéu trén, thang 5/2006 Bo Gido duc va Pao tao ban
hanh Chuong trinh Gido duc pho thong va to chirc trién khai chuwong trinh,
sach gido khoa méi, bat dau tir nim hoc 2006-2007 trén pham vi toan qudc.
Mot trong nhitng yéu ciu quan trong ma Chuong trinh nhin manh dén
phuong phép gido duc d6 13 “Phirong phdp gido duc phé théng phai phat huy
dwoc tinh tich cuc, tw gidc, chu dong, sang tao cua hoc sinh, phu hop voi dac
tring mén hoc, ddc diém doi twong hoc sinh, diéu kién ciia tieng 16p hoc; boi
duwéng cho hoc sinh phwong phdp tie hoc, khd nang hop tdc” dong thoi ciing
yéu cau cac hinh thirc t6 chirc gido duc can “ddm bdo chdt lwong gido duc
chung cho moi déi twong va tao diéu kién phdt trién nang lyc cd nhdn hoc
sinh” “Gido vién chu dong lwa chon van dung cdac phwong phap va hinh thirc

16 chirc giao duc cho phu hop voi noi dung, doi twong va diéu kién cu thé” .

Chuong trinh trung hoc phd thong duogc trién khai thuc hién dudi hinh
thirc phan ban két hop v6i day hoc ty chon, d6 chinh 1a gidi phép thuc hién
day hoc phin hod - mot trong nhitng nguyén tic co ban cla qué trinh gido
duc. Viéc day hoc nay doi hoi ngoai viéc cung cap nhiing kién thic co ban va
phat trién nhiing k¥ ning can thiét cho hoc sinh con can chi y tao ra cac co
héi lwa chon vé nodi dung va phuong phap phu hop véi niang luc va nguyén

vong cua hoc sinh.



Thue tién & cac truong phd thong hién nay, quan diém phéan hod trong
gido duc, nhat 1a trong day hoc chua duoc quan tim dung muirc. Gido vién
chua dugc trang bi ddy du nhitng hiéu biét va k¥ nang day hoc phan ho4, chua
thue sy coi trong yéu cau phan hod trong day hoc. Pa s6 cac gid day van dugc
tién hanh mot cach déng loat, &p dung nhu nhau cho cac dbi tuong hoc sinh,
chua c6 nhitng bién phap ap dung dén timg ca nhan hoc sinh, do d6 khong thé
phat huy tdi da ning luc ca nhan ctia hoc sinh, chua kich thich duoc tinh tich
cuc, tu giac, chu dong, sang tao cua hoc sinh trong vi¢c chiém linh tri thiec,
din dén chat luong gid day khéng cao, muc tiéu gido duc chua dap tmg duoc
v6i yéu cau cua thoi dai.

Tir thuc té trén, cau hoi dit ra cho mdi gido vién 1a phai lam nhu thé
nao dé td chirc cac hoat dong day hoc tac dong dén ting c4 nhan hoc sinh voéi
nhirng dac diém khac nhau vé nang luc, sé thich, nhu cau, dé mdi hoc sinh c6
thé phat huy duogc toi da kha nang ciia ban than trong hoc tap. Véi Iy do do toi
d3 chon dé tai “Day hoc Géc lwong gidc va cong thire lwong gidc 6 l6p 10
truwong trung hoc phé théng theo dinh hwéng phén hod”.

2. Muc dich va nhiém vu nghién ciru

2.1. Muc dich nghién cuu

Xay dung mdt phuong an day hoc Géc lugng giac va cong thuc lugng
giac ¢ 16p 10 trudong trung hoc phd thong theo dinh hudng phan hod, nhim
g6p phan nang cao chit luvong day hoc.

2.2. Nhiém vu nghién cvuu

Luén van nghién ctru trd 161 cac cau hoi:

- Thé nao 1a day hoc phan hod ? Day hoc phan hod c6 nhiing cép do va
hinh thtrc nao ? Quan diém vé day hoc phan hoa ? Day hoc phan hoa c6
nhimg wu, nhugc diém gi ?

- Lam thé nao dé thuc hién tdt day hoc phan hod trong gi¢ hoc Toan ?

- Van dung ly luan day hoc phan hoa vao day hoc Goéc lugng giac va
cong thirc lwong gidc ¢ 16p 10 trudng trung hoc phd thong nhu thé nao ?

Phuong 4n day hoc d6 co6 kha thi hay khong ?



3. Phwong phap nghién ciru

- Phuong phép nghién ciru 1y ludn: Nghién ciru tai lidu vé 1y luan va
phuong phap day hoc mon Toan, céc tai liéu va cac cong trinh nghién ctru ¢
lién quan dén dé tai.

- Phuong phép diéu tra, quan sat: Du gio tham 16p, tim hiéu, trao d6i y
kién v6i mot sb gido vién giau kinh nghiém, day gidi Toan phd thong vé
nhimng van d¢é lién quan dén dé tai.

- Phuong phap thir nghiém su pham: Dé kiém nghiém mot s két qua
nghién ctru trong thuc tién day hoc & truong trung hoc pho thong.

4. B6 cuc ludn vin. Ngoai phén mé& dau, két luan, luan van gém 3
chuong:

Chuong 1. Co s¢ 1y luén.

Chuong 2. Day hoc Goc lugng giac va cong thirc lugng giac ¢ 16p 10
truong trung hoc pho thong theo dinh hudng phéan héa.

Chuong 3. Thir nghiém su pham.



CHUONG 1
CO SO LY LUAN

1.1. Mt s6 van dé vé day hoc phan ho4

1.1.1. Khdi niém “Day hoc phan hoa”’.

Theo Tir dién Tiéng Viét phan hoa la chia ra thanh nhiéu bo phdn khéc
han nhau. Khi day hoc phan ho4, ta phai chia nguoi hoc thanh nhiéu loai khac
nhau dé c6 cach day phu hop véi timg loai. Cé nhiéu tiéu chi dé chia, chang
han nhu chia theo lra tudi, chia theo gid1 tinh, chia theo dan tdc, chia theo dia
ban cu tra...O day ta chi giéi han trong viéc chia theo ning luc va nhu cau
nguoi hoc.

Day hoc phan hoa xuit phat tir su bién chimg cta su thong nhit va
phan hoa, tr yéu cau dam bao thuc hién tdt cac muc tiéu day hoc ddi véi tat
ca hoc sinh, dong thoi khuyén khich phat trién t6i da va t6i uu nhiing kha
nang cua ca nhan.

Day hoc phan ho4 tinh dén trinh d6 phat trién khac nhau, dén dic diém
tam Iy Khac nhau cia mdi hoc sinh lam cho moi hoc sinh ¢6 thé phat trién phu
hop voi nang luc va nhu cau cia minh. Do d6 day hoc theo mot chuwong trinh
gidng nhau véi cach thirc to chirc day hoc nhu nhau cho tat ca moi déi tugng
hoc sinh 1a khong pht hop véi yéu cau phat trién cia timg ngudi hoc.

Day hoc phan hoa la mot quan diém day hoc doi hoi phai 16 chire, tién
hanh cdc hoat déng day hoc dwa trén nhitng khdc biét ciia ngwoi hoc vé ning
lire, 56 thich, nhu cau, cdc diéu kién hoc tdp nham tao ra nhitng két qua hoc
tap tot nhat va si phdt trién tot nhdt cho tirng nguwoi hoc, dam bdo céng bang
trong gido duc tirc la dam bdo quyén binh dang vé co héi hoc tdp cho nguroi
hoc.

1.1.2. Nhitng cdp dp va hinh thirc day hoc phén hod.

Phén hoa duoc dién ra dudi nhitng hinh thic va cap do khéac nhau:

a. Day hoc phédn hod & cdp vi mé (phdn hod trong)

Day hoc phan hoa & cap vi mé: 1a sy to chirc qua trinh day hoc trong

mot tiét hoc, mot 16p hoc co tinh dén cac dac di€ém ca nhan cua hoc sinh; 1a



viéc sir dung nhitng bién phap phan hoa thich hop trong mét 16p hoc théng
nhat voi ciing mot ké hoach hoc tap, cing mot chuong trinh va sach gido
khoa. D6 1 su ca nhan hod trong qué trinh day hoc. O cip do nay c6 mot sb
hinh thuc sau:

+) Day hoc phin hoa trong cac gio hgc chinh khoa:

Trong cac gid hoc chinh khoa c6 thé sir dung mot sd bién phap phan
hoé sau:

- Péi x1r ca biét ngay trong nhitng gio day hoc ddng loat dya trén trinh
d6 phat trién chung, vi du: giao nhiém vu phu hop véi timg loai ddi tuong,
khuyén khich hoc sinh yéu, kém khi cac em t6 y mudn tra 15i cu hoi, phan
hoa viéc gitp d&, kiém tra danh gia hoc sinh.

- Ra bai tdp c6 phan bac hodc ra thém bai tap dé dao sau, nang cao cho
hoc sinh kha, gioi.

- Phan hoé sy gitp do cua thﬁy, hoc sinh yéu kém duoc gitp do nhiéu
hon hoc sinh kha, gioi.

- Tac dong qua lai gifrta cac hoc sinh, léy chd manh cua hoc sinh nay
diéu chinh nhan thtrc hoc sinh khac.

- Phan hoa bai tap vé nha theo sb luong bai tap, theo ndi1 dung bai tap,
theo yéu cau vé tinh doc 1ap. Ra riéng bai tip cho hoc sinh yéu kém va ra
riéng bai tap cho hoc sinh kha, gioi.

+) Hoat dong ngoai khoa:

Hoat dong ngoai khod co6 tac dung bo sung, hd tro cho day hoc noi
khoa: gy hirng tha hoc tap bd mon, bo sung, dao sau mo rong kién thtrc, tao
diéu kién gan lién nha trudng véi doi séng, 1y luan di d6i voi thuc tién, hoc di
do6i vo1 hanh, rén luyén cho hoc sinh cach thuc lam vige tap thé, tao diéu kién
phat hién va boi dudng nang khiéu.

Céc hinh thuc hoat dong ngoai khoa gom c6 néi chuyén ngoai khoa,
tham quan, sinh hoat cau lac bg, bao, tap chi...

+) Boi duéng hoc sinh giéi:



Trong qua trinh hoc tdp bd mon, c6 nhiing hoc sinh trinh d6 kién thtec,
ky nang va tu duy vuot trdi 1€n trén cac hoc sinh khac, c6 kha nang hoan
thanh nhiém vu mén hoc mot cach dé dang, d6 1a nhitng hoc sinh giéi bd méon
do.

Viéc bdi dudng hoc sinh giéi mot mat duoc tién hanh trong nhitng gio
hoc déng loat béng nhirng bién phap phan hod, mat khac dugc thuc hién béng
cach boi dudng tach riéng dién nay trén nguyén tic tu nguyén.

Noi dung bdi dudng nhom hoc sinh gioi bao gom:

- Nghe thuyét trinh nhiing tri thirc bo mén bo sung cho noi khoa.

- Giai nhitng bai tap nang cao.

- Hoc chuyén dé (bo sung cho ndi khod, nang cao tam hiéu biét).

- Tham quan, thuc hanh va img dung mon hoc.

- Lam nong c¢dt cho nhirng sinh hoat ngoai khoa bo mén.

+) Giup d& hoc sinh yéu kém:

Dung truée yéu cau day hoc déng loat & mot sd bdo mén, mot sd hoc
sinh gap kho khan, két qua kiém tra thudng xuyén & dudi trung binh, d6 1a
nhitng hoc sinh yéu kém bd mén d6. Sy yéu kém hoc tip bd mon ¢ nhiéu
biéu hién, nhung nhin chung lai c6 ba diém co ban:

- Nhiéu “16 hong” vé kién thtrc va ki nang.

- Tiép thu cham.

- Phuong phap hoc tap bd mon chua phu hop.

Tuong tu nhu viée bdi dudng hoc sinh gidi, viéc giup d& hoc sinh yéu
kém bd mon duge tién hanh bén canh nhirng gi6 hoc déng loat, béng cac bién
phap phan hoa, 13 can tach riéng dién hoc sinh nay dé gitp d&. Noi dung gitp
dd hoc sinh yéu kém can theo hudng sau day:

- Luyén tdp vira strc hoc sinh yéu kém (gia ting s6 luong bai tip cing
thé loai va muc do, st dung bai tap phan bac min,...)

- Lap “16 hong” vé kién thirc va ki ning.

- Pam béo nhiing tién dé vé kién thire, ki ning cho nhiing tiét 1én 16p.

- B6i dudng phuong phéap hoc tip bo mon.



